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Ce premier Infos Caisses de l’année 2009
est l’occasion pour les Francas de Seine
Saint Denis de vous souhaiter une
excellente année tant dans votre vie
personnelle que dans le cadre
professionnel.
Les lecteurs attentifs que vous êtes ont
sûrement remarqué qu’une erreur de
date s’était glissée dans le précédent
numéro. Effectivement le Championnat
Départemental de Seine Saint Denis se
déroulera llee  mmeerrccrreeddii  66  mmaaii  22000099 et non
le 5.
La saison est donc partie et ce numéro
vous présente les projets en perspective :
initiatives locales, formations, réflexion et
bien sûr le règlement d’Ile de France des
caisses à savon et des Push (cars et
pente).
Je vous souhaite à tous une très bonne
lecture

Didier



Les initiatives locales

Rappel des dates de rencontres en Ile de France

MMeerrccrreeddii  66  mmaaii  22000099  :: 21ème Championnat Départemental de Caisses à Savon et de Push de
Seine Saint Denis au parc de La Courneuve. Le thème n’est pas encore déterminé.
Renseignements : Didier des Francas 93 : 01.41.60.13.05 ; francas93projetcitoyen(at)yahoo.fr

MMeerrccrreeddii  1133  mmaaii  22000099  :: 3ème Rencontre Parisienne de Push Cars sur le thème de l’antiquité et
la mythologie. Cet évènement est réservé aux équipages parisiens mais le spectacle est
ouvert à tous. Une bonne occasion pour découvrir de nouveaux push. Le lieu n’est pas 
encore déterminé. Pour toutes informations, contacter Elise de Paris-Sciences au
01.40.24.01.17 ;  paris.sciences(at)gmail.com

MMeerrccrreeddii  2200  mmaaii  22000099  ::  1ère Rencontre Nanterriennes. Championnat ouvert aux autres villes
dans la limite de 300 membres d’équipage. Plus d’infos dans le prochain numéro

MMeerrccrreeddii  1100  jjuuiinn  22000099 : 10ème Rencontre départementale de Push Cars du Val d’Oise. Pour
cette 10ème édition, les Francas 95 font entrer les Push pentes en course. Renseignements
auprès de Ange au 01.34.64.73.72 ; animateur.francas95(at)free.fr

1177  jjuuiinn  22000099  :: 4ème Rencontre départementale de push Cars de Seine et Marne organisée
par les Francas 77. Renseignements auprès de Bernadette au 01.60.37.66.19 ; 
francas77(at)orange.fr 

La Direction des Affaires SCOlaire (DASCO) de la ville de Paris organise pour la troisième
année consécutive une rencontre de push cars. D’année en année cette manifestation attire
de plus en plus de constructeurs grâce à l’accompagnement et au pilotage de «Paris
Science». Cette association a déjà mis en place en décembre, deux formations de deux jours
à destination des animateurs de la ville de Paris. Ce fût l’occasion pour ces accompagnateurs
de projets d’approfondir des compétences pédagogiques et techniques.

Le service enfance de La Courneuve organise le mercredi 28 janvier une journée découverte
autour des Push Cars et Push Pente. Les enfants constructeurs, accompagnés de leurs 
animateurs, participent à la mise en place de cette journée. Celle-ci aura pour but de faire
découvrir l’activité push car et ses projets transversaux aux enfants ne connaissant pas ce
projet.
Au programme de cette journée, trois pistes de push avec différents défis (vitesse, maniabilité,
…) et mise en place de trois ateliers (bricolage, customisation et exposition)
Voici un bon moyen de lancer la saison et de donner envie aux enfants qui ne connaissent pas
l’activité de se projeter dans la construction d’un engin.
Pour tout renseignement contacter Olivier ou Kader au 01.49.92.60.90

Il en rêvait, il l’a fait ! Le service enfance de Nanterre organise leur 1ère rencontre de push
cars. La date est fixée pour le mois de mai et cette initiative est ouverte aux autres villes.
Nous vous en dirons certainement plus dans le prochain numéro de Caisses Infos.



Comme nous vous l’annoncions dans le précédent numéro, les 
différentes Associations Départementales Francas se sont 
retrouvés le lundi 1er décembre pour se faire un retour réciproque
des pratiques éducatives autour des caisses et des push dans les

différents départements. L’intérêt des acteurs éducatifs autour de cette démarche expéri-
mentale, qu’offre l’activité push et caisse, est en forte hausse sur la région. La particularité
des différentes rencontres apporte un attrait supplémentaire pour les équipages et specta-
teurs. 
Suite à cette réunion, il a été convenu que nous continuerons à développer la coopération
humaine et matérielle interdépartementale. Il semble que le règlement régional d’Ile de
France corresponde aux attentes de chacun ; nous renouvelons donc ce règlement commun.

Rencontre des associations DEpartementales des Francas

En collaboration avec l’Association CASCAD (Caisses A Savon Caisses A
Dugny), les Francas 77, 93, 94 et 95 proposent une journée de formation
Caisses/Push le samedi 7 février de 9h à 17h.
Cette journée est ouverte aux accompagnateurs d’Ile de France souhaitant
découvrir l’activité Caisses à Savon, Push Car et Push Pente. Au programme
de cette formation : Intérêt pédagogique de l’activité, Apports techniques,
Démarche expérimentale. Les bénévoles de l’association CASCAD s’appuieront

sur les attentes des participants pour construire la journée.
Lieu de la formation : Dugny (93)
Nombre de places : 15
Participation : 15 Euros pour les adhérents Francas ; 22 Euros pour les non adhérents
Réservation aux Francas 93 : 01.41.60.13.00

Formation

Afin de permettre à l’ensemble des constructeurs de pouvoir participer
aux différentes courses d’Ile de France sans avoir à modifier leur engin,
les Francas de Seine et Marne, de Seine Saint Denis, Val de Marne et du
Val d’Oise proposent un règlement commun. Celui-ci ne s’appui que sur
les caractéristiques techniques des engins et laisse à chaque organisateur
le choix des modalités de courses.
Le règlement 2009 est disponible dans les différentes associations
départementales des Francas d’Ile de France et téléchargeable sur le
blog des Francas 93. 
La nouveauté de cette année est l’insertion de fiches d’homologation 

permettant aux enfants de vérifier si leur véhicule correspond aux attentes des commissaires
d’homologation.

REglement d’Ile de France des caisses et des push 



38, rue d'Anjou 93000 Bobigny
Tel : 01 41 60 13 00 - Fax : 01 41 60 13 13
http://francasseinesaintdenis.joueb.com
E-mail : francas93projetcitoyen@yahoo.fr

Visite au parc de La Courneuve

Comme vous le savez certainement, la configuration de l’arrivée de la piste de descente des
caisses à savon et des push pente a changé l’an dernier. Les travaux effectués par le parc
départemental de La Courneuve proposent maintenant un excellent revêtement et… deux
superbes virages. 
Nous sommes allés sur place courant décembre, accompagnés par l’association CASCAD
(Caisses A Savon Caisses A Dugny), pour voir si un nouveau tracé de descente caisses à
savon pouvait être envisagé pour le championnat 2009. 
Après observation il semblerait qu’une descente plus attractive, plus technique et plus 
spectaculaire pourrait voir le jour. Un rendez vous est prévu dans les semaines qui viennent
pour tester cette hypothétique descente et vérifier avec la direction du parc de La Courneuve,
si ce nouveau tracé est techniquement possible. 
A suivre…

DEVINETTE

RRaappppeell  ddee  llaa  ddeevviinneettttee  dduu  mmooiiss  ddeerrnniieerr  ::
Je suis parfaitement stable grâce à mes quatre roues
Je suis équipé de freins à sabot
Je transporte un équipage de deux personnes
Chacune d’elle à un rôle particulier dans mon utilisation
Enfin, je suis fait de bois

REPONSE
- Le cariolo

VIDEOS

Si vous trouvez sur le net des vidéos originales, intéressantes et amusantes sur nos drôles
d’engins préférés, n’hésitez pas à nous faire passer les liens. Nous essaierons de les 
compiler dans un montage que nous pourrons vous présenter sur le blog de l’AD.  N’hésitez
pas non plus à mettre en images vos temps de conception, construction et de course. Nous
pourrons les utiliser pour un nouveau support pédagogique.


