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Nous sommes à quelques jours du 18è m e
anniversaire de la Convention Internationale des
Droits de l’Enfant et vous êtes certainement en
pleine effervescence autour de cette actualité
même si la mise en vie de ces droits est, pour
nous, éducateurs,  une priorité quotidienne.
L’activité Push Car, Caisse à Savon et 
maintenant Push Pente est un des moyens qui
p e r m e t tent aux enfants de s’épanouir, 
d ’ a cc u m u ler des ex p é r i e n ces individuelles et
collectives, de se former des opinions qu’ils
p o u r ront  pré s e n ter et défe n d re auprès des 
autres….. 
En ce sens nous revendiquons cette activité 
scientifique et technique comme un excellent
support pour développer les droits de l’enfant  et
en particulier, les droits de participation, toute
l’année.
Ce numéro de novembre d’Infos Caisses est une
i n c i tation pour déve lopper des projets dans 
lesquels les enfants auront to u te leur place :
Participation au championnat de Fra n ce de 
caisses à savon et de push cars, création d’un
nouveau véhicule, ou transformation du Push
Car en Push Pe n te… Pour aider les 
accompagnateurs, ce ne sont pas moins de trois
modules de formation qui leur sont proposés. 

Didier



Grand jeu participatif

Le grand jeu participatif lancé dans le précédent numéro et sur notre blog à porté ses fruits.
Ce ne sont pas moins de 13 propositions de noms qui ont été énoncées pour ce nouvel engin.
Après un vote (par téléphone et  sur le  blog)  ouvert à tous, le nom est décidé : Le Push Pente

championnat departemental de seine-saint-denis 2008

Voici en avant pre m i è re quelques informations sur le championnat 
départemental 2008 : le 20ème Championnat se déroulera le 18 juin 2008
au Parc de La Courneuve
Trois types de véhicules seront accueillis les Push Cars, les Push Pente et
les Caisses à Savon.
Les Push Cars : épreuves de relais chronométrés et de poussée sur 
terrain plat.

Les Push Pente : épreuve technique de descente prenant en compte la plus longue distance
parcourue après la zone de descente. 
Les Caisses à savon : épreuve de descente chronométrée. Attention pas d’épreuve de relais
cette année pour les caisses à savon.
Le règlement d’Ile de France et les modalités du Championnat Départemental de Seine Saint
Denis seront disponibles début 2008.

erratum championnat de france 2008 a montrem

Contrairement à l’information que nous vous avions transmise dans le précé-
dent «Infos Caisses», le Championnat de France de Caisses à Savon et de
Push Cars aura lieu les 28 et 29 juin 2008 à Montrem en Dordogne. La
Fédération des Caisses à Savon a effectivement décidé d’intégrer dans son
25ème championnat les Push Cars. 
Sous réserve des décisions du conseil d’administration de la fédération qui se

réunira le 18 novembre, il semblerait que le règlement appliqué pour le championnat de
France de push cars soit le même que celui d’Ile de France.
Nous pourrons sans doute avoir plus amples informations sur les modalités de courses et
d’inscription à l’issue de ce conseil d’administration. 
Ce championnat de France est une véritable aubaine. Il peut permettre aux groupes d’enfants
de valoriser leur projet au niveau national, de rencontrer des participants de tout ages et de
découvrir de nouvelles technologies qu’ils pourront appliquer sur leur prochaine construction
Cette rencontre sportive est également un bon moyen de démontrer que l’activité caisses à
savon / push cars est avant tout une activité éducative largement répandue sur le territoire
d’Ile de France et plus particulièrement en Seine Saint Denis.

Si vous envisagez de participer à ce championnat de France de Caisses à Savon et de Push
Cars, prenez contact avec nous, nous pourrons vous accompagner dans ce projet.



Nous vous en avions déjà parlé, et bien c’est fait. « Zoracks pod », un
militant de Francas 93 nous a réalisé une vidéo d’une quinzaine de minu-
tes présentant de façon dynamique, tout ce qu’il faut savoir sur la caisse
à savon et le push car en Seine Saint Denis. Cette vidéo est visible sur le
blog des Francas (http://francasseinesaintdenis.joueb.com/news/video-
caisses-a-savon-push-cars) mais peut également être présentée par un
animateur départemental sur les structures (format DVD). 

Mais comme une bonne nouvelle n’arrive jamais seule, il est prévu d’autres supports vidéos
plus spécifiques que nous vous présenterons ultérieurement.

un nouveau support video

Comme nous vous l’annoncions dans le précédent numéro,
nous avons effectué, le mercredi 24 octobre au parc de La
Courneuve, des essais pour vérifier la faisabilité d’une épre u ve
a vec le nouvel engin : le Push Pente
Ces essais ont pu avoir lieu grâce aux prêts de 2 push cars du 
centre de loisirs Sembat à Saint Denis (avec l’aval des enfants 
constructeurs), d’une caisse à savon de l’association CASCAD
(Caisse A Savon Caisses A Dugny), et  à l’aide active du Parc

Départemental de La Courneuve.
Kévin, Vincent et Yves, des enfants du centre de loisirs Lorenzi de Dugny et,  pour l’occasion
pilote d’essai,  commencent par tester une partie de la descente caisses à savon utilisée pour
le championnat départemental. Equipé d’un casque intégral, d’une minerve, de genouillères,
coudières et gants,  notre premier pilote teste une cinquantaine de mètres de piste au volant
de la Bip Bip, caisse à savon bien connue sur le championnat. Il a pour consigne d’essayer
de descendre sans utiliser les freins, la piste finissant par une montée.  L’expérimentation
est parfaite. Vient alors le tour des deux push cars de se lancer pour ce nouvel essai. Les
pilotes étant des habitués de la caisse, ont une certaine appréhension. Descendre sans frein
et sans volant, juste deux cordes servant à piloter l’engin, fait brusquement monter 
d’adrénaline.  
Les deux essais de push se déroulent également à merveille.
Nos pilo te s re n o u ve l lent différe n tes ex p é r i m e n tations. Ils partent de plus haut, non 
propulsés par les pousseurs, puis avec juste une impulsion et, pour finir, avec une poussée
d’une dizaine de mètres.
Tous ces essais sont faits sous l’œil intéressé de futurs constructeurs du centre de loisirs
André Diez de Saint Denis.
En fin de matinée, les essais se sont portés sur la piste de démonstration/entraînement
située de l’autre coté du pont Iris, près des cascades. Cette piste plus pentue, agrémentée
d’un virage en épingle à cheveux et ne possédant pas de montée en fin de parcours ne nous
permettra pas d’accepter les Push Pente sans freins.

TESTS
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PHOTOS

Dans l’optique de la réalisation d’un nouveau document d’acco m p a g n e m e n t ,
nous avons besoin de photos d’enfants  dans des ate l i e rs de co n ception et de
co n struction de push car, de ca i sses à savon et peut-etre déjà de push pente .
Si vous disposez de ce type de photos ou si pouvez en pre n d re à l’ o ccasion de
vos prochains ate l i e rs, merci de nous les tra n s m e t t re .

des formations en perspective

Trois modules de formation sont proposés ce t te année aux
a cco m p a g n a te u rs du départe m e n t : 

- Atelier maquettage: Comment vérifier de façon ludique la
faisabilité d’une conception de direction ou de freinage d’un
engin pour les plus de 7 ans. Formation prévue le lundi 17
décembre après midi pour une quinzaine de participants. 

- Les aspects scientifiques et techniques des engins roulants : Comment concevoir un 
véhicule fiable et performant (aspects scientifiques), comment transformer un Push Car en
Push Pente (aspects techniques) et tour d’horizon sur les différents types de direction (PC,
PP, et CAS). Module prévu le samedi 12 janvier toute la journée. Places limités à 15 
participants.

- La démarche de projet Push Car avec des enfants de 5 à 7 ans : Comment concevoir, 
réaliser et participer au championnat avec un public enfant de 5 à 7 ans. Formation mise en
place le samedi 19 janvier après midi. 15 places disponibles.

Ces formations sont prioritairement destinées aux accompagnateurs du Département. 
Plus d’informations (lieu, horaires et conditions de participation financière) dans le prochain
numéro.

CItoyens juniors

Dans le ca d re des pages “Citoyens Juniors” du Magazine du Conseil Général de la Seine-Saint-
Denis, une journaliste souhaite inte r roger des enfants engagés dans une démarche de 
co n struction de Push ca rs et/ou de  Caisses à Savon. Si vous êtes intére ssés, co n ta c tez Didier
au 01 41 60 13 05


